
 

Os Cursos no ILA e as Suas Necessidades  

Inglês Geral Para Adultos - A1 Beginner                                                                                                  Level 1   

Curso para adultos  que tenham pouco ou nenhuma conhecimento da língua, nunca a tenham estudado ou tenham estudado há 

muito tempo e sintam grandes dificuldades.   

 

 Inglês Geral Para Adultos - A1.1-A.2 Elementary                                                                                               Level 2 

Curso para adultos  que tenham alguns conhecimentos da língua, que a tenham estudado  mas muito pouco, mas precisem de 

uma revisão profunda das estruturas básicas e do vocabulário usado frequentemente  

 

Inglês Geral Para Adultos -A1.2/A2 Pre-Intermediate                                                                                            Level 3 

Curso para adultos  que tenham alguns conhecimentos da língua, mas que precisem de rever as bases, desenvolver a sua 

capacidade comunicativa e adquirir confiança no seu uso  

 

Inglês Geral Para Adultos –A2.1/B1 Lower - Intermediate                                                                                               Level 4  

Este curso é para aqueles  que tenham uma compreensão razoável das estruturas da língua, mas precisem  de as praticar 

aplicando-as,  assim como de alargar substancialmente o vocabulário  

 

Inglês Geral Para Adultos –B1/B1.1  Intermediate                      Level 5 

Neste nível os formandos precisam de consolidar as estruturas principais  e de as praticar, usando-as. Haverá um alargamento 

constante de temas lexicais e será dado um ênfase à pronúncia em contextos reais.  Os formandos que necessitem da língua para 

o seu trabalho, poderão optar pelo curso de Inglês para Fins Específicos B1 (ESP B1) 

 

Inglês Geral Para Adultos –B1.1/B2 Intermediate      Level 6 

Muitas vezes os formandos neste nível sentem que atingiram um  plateau na sua  aprendizagem, e este curso é para aqueles que 

precisam de desafios para terem consciência do que realmente sabem. Neste curso os participantes serão motivados a activar os 

seus conhecimentos passivos. Os participantes neste nível poderão optar pelo curso ESP B2  

 

Inglês Geral Para Adultos-B2.1-B2/B2.2 Upper Intermediate     Level 7 

Este nível destina-se àqueles que já tenham um conhecimento activo da língua, mas que precisem de ser capazes de a usar duma 

maneira natural e espontânea, de compreender  textos autênticos, sejam falados ou escritos, com bastante à-vontade. Os 

participantes deste nível poderão optar pelo curso ESP B2, Cambridge BEC, FCE ou nas aulas de preparação para os exames IELTS  

 
Se tivermos um número mínimo de alunos, também oferecemos Inglês Geral para os níveis avançados  C1 e C2. 

 

General Professional English- ESP-B1 
Este curso destina-se a profissionais ou estudantes que já tenham um conhecimento razoável da língua, mas precisem de rever e 

alargar por razões profissionais ou académicas.  Mesmo que possam sobreviver em situações básicas, precisam de confiança, e 

este curso ajudará a usar a língua em variadas situações. Também poderá considerar fazer os exames BEC ou IELTS  da 

Universidade de Cambridge.  

 

General Professional English- ESP-B2 
Apesar de ser capaz de compreender o inglês na maior parte das situações e de usar a língua com fluência , o seu nível de 

correcção pode não ser o que é exigido no seu futuro trabalho ou estudos. Este curso é para profissionais ou estudantes que 

queiram comunicar  correctamente em situações reais. Irá desenvolver a sua capacidade para diferentes tipos da língua inglesa, 

tendo em conta que o inglês é muitas vezes usado como a língua internacional de comunicação entre falantes de muitas 

nacionalidades.  

 

Cambridge University ESOL Exams- FCE, CAE, CPE and IELTS and BEC 
Todos os anos 1.5 milhões de pessoas  em  135 países  diferentes fazem estes exames para entrar na universidade, para 

melhorarem as suas perspectivas  no trabalho,  ou simplesmente para avaliar os progressos em Inglês. São exames reconhecidos 

internacionalmente,  tanto em estabelecimentos de ensino como no mercado do trabalho. Se quiser saber mais por favor, peça 

para falar com o nosso director.  

 

Cursos para Crianças e Jovens  

Temos cursos para crianças e jovens dos 8 aos 10 anos, 10-12, 13-14 e 14-16. Os mais novos começarão por 

aprender vocabulário e o respectivo significado, e os conhecimentos são adquiridos através de actividades com um 

grau de exigência que dependerá do grupo e do nível, bem como da respectiva capacidade cognitiva dos 

formandos.  Os cursos são baseados em temas e para os mais velhos será introduzida, gradualmente, uma forte 

componente gramatical e lexical. Procuramos que os nossos alunos tenham uma longa vida aprendendo e gostando 

de aprender línguas e esperamos desempenhar um papel fundamental no seu futuro.  
 


